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Vairak neka puse Latvijas iedzivotaju tuvakaja laika neplano macities

Avots:* Daria Pure

Latvijas iedzivotaju aptauja’ atklaja interesantu tendenci — 56% respondentu tuvaka gada laika
neplano macities. “Varétu domat, ka Sadus rezultatus ietekméja vecaka paaudze. Dalgji ta
patieSam ir, tau jaizcel tendence, ka trisdesmitgadnieku vidu interese par macibam ir liekaka
neka divdesmitgadnieku vida,” uzsver pasniedzéja ar 20 gadu pieredzi un tieSsaistes valodu
skolas dibinataja Darja Ne€¢epurenko. Jo augstaks amats, izglitibas limenis, lielaki ienakumi
un vairak bérnu, jo aktivak cilvéks vélas macities un paaugstinat kvalifikaciju.

Visaktivakie studenti — trisdesmitgadnieki. “Tuvakaja nakotné es neplanoju mactties,” $adu atbildi
izvélejas treSdala (36%) jaunieSu (18-29 gadi) un 34% cilvéku vecuma no 30 lidz 39 gadiem. Turklat
tikai 22% jaunieSu plano nakotné turpinat macities (jebkada forma), bet starp cilvékiem vecuma 30-
39 gadu — 30%. Proti, trisdesmitgadnieku vidi 66% plano paaugstinat savu kvalifikaciju, un ta ir
visaktivaka grupa visa vecuma cilvéku vida.

Kohorta no 40 gadu vecuma interese par kvalifikacijas paaugstinadanu, augstako izglitibu, valodu
apguvi un jebkuram citam izglitojoSam aktivitatém strauji samazinas: ja 34% trisdesmitgadnieku
atbildéja, ka tuvaka gada laika neplano macities, tad Cetrdesmitgadnieku vida tadu bija 53%, 50 gadus
vecu respondentu vidd — 62%, bet starp tiem, kuri ir vecaki par 60 gadiem - 60 - 80%.

Bet ko gan doma jaunieSi vecuma no 18 Iidz 29 gadiem? 13% no tiem tuvaka gada laika plano
iestaties universitate, katrs piektais apmeklés kursus, kas ir aktuali vina profesionalaja joma, vél 9%
- kursus, lai nomainttu nozari, bet 11% macisies svesvalodu.

“Cilveki vecuma no 18 lidz 29 gadiem ir visneviendabigaka vecuma kategorija, jo te ir gan nesenie
skolnieki, gan cilvéki, kuri jau ir spérusi pirmos solus karjera, sanémusi paaugstinajumu un izveidojusi
gimeni. Un tomér tas, ka vinu interese macities ir zemaka neka trisdesmitgadniekiem, manuprat, nav
nejaudiba, bet gan btisks sarkanais karogs un var bat saistits, pirmkart, ar krizi izglitibas sistema.
UniversitaSu programmas, kursi noveco atrak neka attistas moderna pasaule. Otrkart, es sasaistu
zemu velmi macities ar visparigu neparliecinatibu par nakotni un jaunieSu neizpratni par to, kura joma
vini gribétu stradat un ko konkréti darit,” skaidro pasniedzéja un koucs D.NeCepurenko.

Jo augstaks izglitibas limenis, jo aktiva vélme turpinat macitties:

» 68% respondentu, kuriem ir pamatizglitiba, atklaj, ka tuvakaja laika neplano mactties

» Nemacisies 56% no tiem, kuriem ir vidéja izghtiba

> Vidéja profesionala izghtiba - 67% neturpinds macities tuvakaja nakotné

» To vida, kuriem ir augstaka izglitiba, 51% neturpinas macities. Proti, gandriz puse vélas tada
vai citada veida paaugstinat savu kvalifikaciju.

Tada pat tendence vérojama karjeras zina — jo augstaku amatu cilvéks ienem, jo vairak vind macas.
“Prata nak fraze: “Kas bija pirmais: ola vai vista?” Es domaju, ka augsti amati un ienakumi tiem, kas
aktivi macas visu dzivi, ir sekas vinu aktivajam un regularajam macibam, nevis otradi,” uzsver Darja.

! Reprezentativu aptauju 2025.gada septembrT veica Norstat Latvija. Taja piedalijas 1000 respondentu
vecuma no 18 lidz 74 gadiem, kas pastavigi dzivo Latvija.
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Aptauja atklaja, ka 55% kvalificétu specialistu plano macities tuvaka gada laika, mactties plano ar
62% vaditaju. Salidzinajumam: nekvalificéti stradnieki 75% gadijumu atbild&ja, ka tuvaka gada laika
nemacisies. Pakalpojumu un tirdzniecibas joma macities neplano 73%.

Attiecigi 24% vaditaju un kvalificétu darbinieku apmeklés kursus, kas ir aktuali vinu profesionalas
darbibas joma. Vél 17% vaditaju patlaban nemacas, tacu plano to darit tuvakaja laika.

Universitasu izglitiba — dzila krizé: universitaté plano iestaties tikai 3% Latvijas iedzivotaju. 13%
jaunieSu plano iestaties tuvaka gada laika, trisdesmitgadnieku vidi — 3% un 1% to, Kkuri ir vecuma no
40 Iidz 49 gadiem. Un viss! Vienlaikus katrs desmitais Latvijas iedzivotajs vecuma no 18 lidz 39
gadiem plano apmeklét kursus, lai nomainttu nodarbo8anas jomu. “Tas vélreiz netiedi apstiprina
tendenci, ka macibu temps pédéjo desmit gadu laika ir palielinajis vairakas reizes un daudzi atsakas
no klasiskas izgltibas par labu kursiem. Neaizmirsisim arT to, ka, ka atklaja mana iepriekséja
aptauja,? 24% cilvéku vecuma no 18 lidz 29 gadiem vélas aizbraukt no Latvijas tuvako tris gadu laika,

un vini biezi saista aizbraukSanu tieSi ar macibam universitaté,” skaidro eksperte.

Salidzinajumam - 15% Latvijas iedzivotaju gada laika vélas apmeklét kvalifikacijas paaugstinasanas
kursus sava darba joma. Ta doma katrs piektais jaunietis (21%), 19% trisdesmitgadnieku un 18%
Cetrdesmitgadigu respondentu.

6% aptaujato atzina, ka apmeklés kursus, lai nomainitu profesiju, jaunieSu vida tadu bija 9%,
trisdesmitgadnieku vidd — 10%. Talak attiecigi — 5% (40-49 gadi) un 3% (50-59 gadi). Saja jautajuma
nav atSkirtbu starp virieSu un sievieSu atbildem. “Tiem, kuriem ir véléSanas nomainit nodarbosanas
jomu vai otradi — sava nozaré sasniegt jaunu limeni, pieméram, sakt tieSsaistes biznesu, 28.oktobr1
plkst. 19:00 es vadiSu bezmaksas tieSsaistes meistarklasi latvieSu valoda. Skatities varés ikviens,
tacu ir nepiecieSama registréSanas. Ta pieejama $aja saité: https://forms.qgle/nn5CxTfhXtyeGtYN6

Katrs desmitais Sogad vélas apgut svesvalodu: 7% savam vajadzibam (sazinai, valaspriekam,
u.t.t.), 3% - darbam, bet 1% - lai varétu parcelties uz citu valsti. 10% vaditaju macas sveSvalodu
valaspriekam, veél 6% - darba vajadzibam, tikmér 8% kvalificétu specialistu macas valodas
valaspriekam, bet 4% - darba vajadzibam.

Sievietes biezak macas valodas valaspriekam (8% pret 6%), bet virieSi — lai parceltos uz dzivi citur
(2% pret 1%).

“Es gandriz 20 gadus macu norvégu valodu, desmit no tiem — tieSsaisté, esmu uzrakstijusi pirmo
norvégu valodas macibu gramatu latvieSu valoda, un visu $o laiku es redze, ka daudzi sak mactties
sveSvalodu tikai péc parcelSanas. Tas ir liels stress, un ne vienmér pietiek tikai ar anglu valodu,”
piebilst tieSsaistes skolas dibinataja un vaditaja.

Pétijuma dati liecina, ka visaktivak macas cilvéki Riga (mactties plano 53%), Rigas rajona (51%) un
Vidzemeé (47%). Mazak aktivi ir Kurzemes iedzivotaji — 34%, Zemgales iedzivotaji — 37% un Latgales
iedzivotaji — 35%.

*Par Daria Pure language school

Valodu skola Daria Pure language school ir dibinata 2013.gada Oslo, Norvégija. 2018.gada skola
ieviesa pilntba digitalizétu apmacibu modeli, piedavajot plasu kursu un inte nsivo kursu klastu norvégu
un anglu valodas apguvei. 2024.gada tika sanemt Norvégijas Augstakas izglitibas un kompetencu
direktorata oficiala akreditacija. Skola strada pieredzéjusu skolotaju komanda, kuru vada Darja
NecCepurenko, norvégu valodas macibu gramatas, diZzpardokla "Ferst i norsk" autore, skolas

2 Reprezentativu aptauju 2025.gada janvar veica Norstat Latvija. Taja piedalijas 1000 respondentu vecuma
no 18 ldz 74 gadiem, kas pastavigi dzivo Latvija.
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dibinataja un pasniedzéja ar 20 gadu stazu. Darja ir ieguvusi augstako izgltibu Norvégija, tapat vinai
ir diploms par Norvégijas kultlras un valodas apguvi. Macibas notiek latvieSu un krievu valoda.



